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1. Пояснительнаязаписка 

 

Направленностьпрограммы 

ПрограммавнеурочнойдеятельностиШкольныйтеатр«Театр +»имеетобщекультурнуюнаправленность. Уровеньпрограммы–

базовый. 

Актуальностьпрограммы 

Программавнеурочнойдеятельностинаправленанаразвитиетворческихспособностей детей, расширение их кругозора и получение 

базового объема компетенцийвобласти театрального искусства. 

Программа внеурочной деятельности   Школьный театр «Театр +» 

актуальна,таккакобеспечиваетудовлетворениеиндивидуальныхпотребностейшкольниковвхудожественно-

эстетическомразвитииинаправленанаформированиеиразвитиетворческих способностей обучающихся, выявление, развитие и поддержку 

талантливыхдетей. 

Театр–этоигра!Играактеров,играобразов,играрежиссерскоймысли… 

С раннего возраста игра определяет развитие ребенка, а потому театр начинается сдетства. Кто в детстве не представлял себя на 

сцене: робко один на один с зеркалом или насценедетского театрального коллектива… 

Театральныйколлективвшколе–это,впервуюочередь,коллективединомышленников, поэтому так важно сформировать из детской 

театральной группынастоящую,дружную команду. 

Театральнаядеятельностьтесносвязанаспонятиемобщение. 

Общение – важнейшая часть человеческой жизни, столь же необходимая как воздух 

ивода.Входеобщениялюдиобмениваютсярезультатамисвоейдеятельности,информацией, чувствами. И счастлив тот человек, кому дан этот 

дар – умение общаться.Пониматьдругого,пониматьсебяибытьпонятым–

таковалогикачеловеческоговзаимопонимания.Впроцессезанятийтеатральнойдеятельностьюпроисходитобъединение участников в 

сплоченный коллектив, а общение и взаимопонимание всехобогащают. 

Воспитаниетеатромформируетэстетическийвкус,мировоззрение,нравственныекачества детей; развивает самостоятельное и 

независимое мышление, речевую 

культуру,коммуникативныеспособности,интуицию,воображениеифантазию;пробуждаетпотребностьвсамопознанииисамореализации,врас

крытииирасширениисвоихсозидательныхвозможностей;умению 

работатьвколлективе.Театральноеискусство,пожалуй,самоеуниверсальноесредствоэстетическогоинравственноговоспитания,формирующе

говнутренниймиробучающихся.Потеривэстетическомвоспитанииобедняютвнутренниймирчеловека,и,незнаяподлинныхценностей, он 

легко принимает ценности лживые, мнимые. Театр помогает задуматься ииначевзглянуть наокружающий мир. 

Ушкольников,включенныхвпроцесстеатральнойдеятельности,постепенноформируется представление об идеале личности, который 

служит ориентиром в развитииихсамосознания и самооценки. 

Театральный коллектив и творческая деятельность позволяют раскрыть способностичеловека,помочьемунайтисвоеместовжизни.Кто-

тостанетактером,кто-тодраматургом, другой увлечется танцами или музыкой, а кто-то будет строить театры иликорабли, а самое главное, 

что наши дети станут хорошими людьми. И пустьпосле 



 

уходаизтеатральногоколлективаподростокпойдетсвоейдорогой,важното,чтотеатроставилвегодуше. 



 

Цельпрограммы 

     

Приобщениедетейшкольноговозрастакискусствутеатра,развитиетворческихспособностейиформированиесоциальноактивнойличностисредс

твамитеатральногоискусства. 

 

Задачипрограммы 

Обучающие: 

■ познакомитьсисториейтеатра; 

■ познакомитьсосновамисценическогоискусства; 

■ научитьанализироватьтекстиобразыгероевхудожественныхпроизведений; 

■ научитьвыразительнойречи,ритмопластикеидействиюнасцене; 

■ сформироватьнавыкитеатрально-исполнительскойдеятельности. 

■ овладетьосновныминавыкамиречевогоискусства 

 

Развивающие: 

■ развиватьтворческиезадаткикаждогоребенка; 

■ пробудитьинтерескчтениюипосещениютеатра; 

■ пробудитьинтерескизучениюмировогоискусства; 

■ развиватьэстетическоевосприятиеитворческоевоображение,художественныйвкус; 

■ развивать индивидуальные актерские способности детей (образное мышление,эмоциональную память, воображение, 

сосредоточенность, наблюдательность, выдержку,слуховое и визуальное внимание, умение ориентироваться в пространстве, 

взаимодействие спартнеромнасцене); 

■ формироватьправильную,грамотнуюивыразительнуюречь; 

■ развиватьнавыкиобщения,коммуникативнуюкультуру,умениевестидиалог; 

■ развиватьнавыкисамоорганизации; 

■ формироватьпотребностьвсаморазвитии. 

 

Воспитательные: 

■ воспитыватьинтересктеатральномуискусствуизрительскуюкультуру; 

■ прививатькультуруосмысленногочтениялитературныхидраматургическихпроизведений; 

■ воспитыватьволевыекачества,духкомандности(чувствоколлективизма,взаимопонимания,взаимовыручки и поддержки в 

группе), а также трудолюбие, ответственность, внимательное иуважительноеотношения к делуи человеку; 

■ воспитывать социально адекватную личность, способную к активному творческомусотрудничеству; 

■ помочьобучающимсяобрестинравственныеориентиры; 

■ формировать навыки поведения и совместной деятельности в творческом коллективе.Формируемые компетенции: 



 

ценностно-смысловые, общекультурные, учебно-познавательные,коммуникативные,социально-трудовые. 

   Программапредназначенадляобучающихся5-9классовосновнойшколы. 

 

Формыирежимзанятий 

Основнаяформаобучения–

очная,групповая.Назанятияхприменяетсядифференцированный,индивидуальныйподходккаждомуобучающемуся.Занятияпроходят1 раз 

внеделю по 1 часу. 

 

Срокиреализациипрограммы 

Срокреализациипрограммы–1 учебный год.  Количествоучебных часоввгод:34часа. 
 

 

2. Планируемые (ожидаемые) результаты освоения программы внеурочнойдеятельности 

Предметныерезультаты 

Поитогамобучения,обучающиесябудутзнать: 

■ правилабезопасностиприработевгруппе; 

■ сведенияобисториитеатра, 

■ особенноститеатракаквидаискусства; 

■ видытеатров; 

■ правилаповедениявтеатре(насценеивзрительномзале); 

■ театральныепрофессиииособенностиработытеатральныхцехов; 

■ теоретическиеосновыактерскогомастерства,пластикиисценическойречи; 

■ упражненияитренинги; 

■ приемыраскрепощенияиорганическогосуществования; 

■ правилапроведениярефлексии;уметь: 

■ ориентироватьсявсценическомпространстве; 

■ взаимодействоватьнасценическойплощадкеспартнерами; 

■ работатьсвоображаемымпредметом;владеть: 

■ основамидыхательнойгимнастики; 

■ основамиактерскогомастерствачерезупражненияитренинги,навыкамисценическоговоплощениячерез 

процесссозданияхудожественногообраза; 

■ навыкамисценическойречи,сценическогодвижения,пластики; 

■ музыкально-ритмическиминавыками; 

 

Личностныерезультаты 



 

■ наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению кматериальными духовнымценностям; 

■ формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни; 

■ формированиехудожественно-эстетическоговкуса; 

■ приобретениенавыковсотрудничества,содержательногоибесконфликтногоучастиявсовместнойучебной работе; 

■ приобретениеопытаобщественно-полезнойсоциально-значимойдеятельности. 
 

Метапредметныерезультаты 

■ формированиеадекватнойсамооценкиисамоконтролятворческихдостижений; 

■ умениедоговариватьсяораспределениифункцийиролейвсовместнойдеятельности; 

■ способностьосуществлятьвзаимныйконтрольвсовместнойдеятельности. 

 

Результативностьобучениядифференцируетсяпотремуровням:высокий,средний,низкий. 

Высокийуровеньосвоенияпрограммы(8-10баллов). 

Для высокого уровня освоения программы характерны: активная познавательная 

итворческаяпреобразующаядеятельностьдетей,самостоятельнаяработа,заинтересованность,увлеченность,высокаявнутренняя мотивация. 

Обучающийсяпроявляетустойчивыйинтересктеатральномуискусствуитеатрализованной деятельности. Понимает основную идею 

литературного 

произведения(пьесы).Творческиинтерпретируетегосодержание.Способенсопереживатьгероямипередаватьихэмоциональныесостояния,само

стоятельнонаходитвыразительныесредства перевоплощения. Владеет интонационно-образной и языковой 

выразительностьюхудожественнойречииприменяетвразличныхвидаххудожественно-творческойдеятельности. Активный организатор и 

ведущий коллективной творческой деятельности.Проявляеттворчествоиактивность навсехэтапахработы. 

 

Среднийуровеньосвоенияпрограммы(5-7баллов). 

Длясреднегоуровняосвоенияпрограммыхарактерны:активнаяпознавательнаядеятельность, проявление самостоятельности и 

творческой инициативы при выполнениизаданий,неустойчиваяположительная мотивация. 

Обучающийсяпроявляетэмоциональныйинтересктеатральномуискусствуитеатрализованнойдеятельности.Владеетзнаниямиоразличн

ыхвидахтеатраитеатральныхпрофессиях.Понимаетсодержаниепроизведения.Даетсловесныехарактеристики персонажам пьесы, используя 

эпитеты, сравнения и образные выражения.Владеет знаниями об эмоциональных состояниях героев, может их продемонстрировать 

вработе над пьесой с помощью педагога. Создает по эскизу или словесной 

характеристике(инструкции)педагогаобразперсонажа.Проявляетактивностьисогласованностьдействийспартнерами.Активно 

участвуетвразличныхвидахтворческойдеятельности. 

Низкийуровеньосвоенияпрограммы(1-4баллов). 

Длянизкогоуровняосвоенияпрограммыхарактерны:репродуктивныйхарактертворческой деятельности обучающегося, начальный 

познавательный уровень активности,трудностисизображениемилипредставлениемсценическихперсонажей,назанятиинеобходимапомощь 

педагога,внешний вид мотивации. 



 

Обучающийся мало эмоционален, проявляет интерес к театральному искусству 

толькокакзритель.Затрудняетсявопределенииразличныхвидовтеатра.Знаетправилаповедения в театре. Понимает содержание произведения, 

но не может выделить единицысюжета.Пересказываетпроизведениетолькоспомощьюруководителя.Различаетэлементарные 

эмоциональные состояния героев, но не может их продемонстрировать припомощи мимики, жеста, движения. Не проявляет активности в 

коллективной творческойдеятельности.Несамостоятелен,выполняетвсеоперациитолькоспомощьюруководителя. 
 

 

3. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

 
1. Вводноезанятие 

Практика. Игра «Что я знаю о театре» (по типу «Снежный ком»). Инструктаж потехнике безопасности. Организационные вопросы. 

Устав и название коллектива. Графикзанятийи репетиций. 

2. Основытеатральнойкультуры 

2.1. Историятеатра. 

Теория.Древнегреческийтеатр.Древнеримский 

театр.Средневековыйевропейскийтеатр(миракль,мистерия,моралите).ТеатрэпохиВозрождения(комедиядельарте). 

«Глобус»Шекспира.РусскийТеатр.Известныерусскиеактеры. 

Практика.Просмотрвидеозаписей,презентаций,учебныхфильмов. 

2.2. Видытеатральногоискусства. 

Теория. Драматический театр. Музыкальный театр: Опера, Балет, Мюзикл. 

Особенности.Театркукол.Самыезнаменитыетеатрымира. 

Практика.Просмотрвидеозаписейлучшихтеатральныхпостановок. 

2.3. Театральноезакулисье. 

Теория.Сценография.Театральныедекорацииибутафория.Грим.Костюмы. 

Практика.Творческаямастерская:«Гримсказочныхперсонажей». 

2.4. Театризритель. 

Теория.Театральныйэтикет.Культуравосприятияианализспектакля. 

3. Сценическаяречь 

Игроваяформазанятийсдетьмиостается,ноигрыменяютсявсоответствиисвозрастнымиинтересами. 

Дыхание.Обращатьвниманиена: 

■ соединение дыхания и движения (например: гусиный шаг, пол горит, ритмичные шаги,координациядвиженийи т.п.); 

■ однутехническуюзадачумногократноповторятьсразнымивариантамиобразов(например: фиксированный выдох на Ф – задуваю 

свечу, отгоняю комаров, рисую портрети т.п.); 

■ активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например: парныеупражнения – согреть дыханием партнера, 

перебросить воображаемые мячики и т.п.).Артикуляция.Обращать вниманиена: 



 

■ обособленностьдвижений(занимаемсяразвитиеммышцязыка,агубыинижняячелюстьнаходятся впокое); 

■ медленныйтемпувеличиваетнагрузкунамышцыиделаетупражнениеболееэффективным; 

■ координациядвиженийипокоявсехчастейречевогоаппарата; 

■ координацияработымышцречевогоаппаратасжестамиимимикой(например:движениеязыкапротивоположнодвижениюитемпудвиж

ениярук,плюскэтомудвижениезрачков и т.п.). 

Артикуляция.Обращатьвниманиена: 

■ обособленностьдвижений(занимаемсяразвитиеммышцязыка,агубыинижняячелюстьнаходятся впокое); 

■ медленныйтемпувеличиваетнагрузкунамышцыиделаетупражнениеболееэффективным; 

■ координациядвиженийипокоявсехчастейречевогоаппарата;  

координацияработымышцречевогоаппаратасжестамиимимикой(например:движениеязыкапротивоположнодвижениюитемпудвижениярук,п

люскэтомудвижениезрачков и т.п.). 

Дикция.Обращатьвниманиена: 

■ активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например: даватьтворческиепарныезадания– 

диалогизпростыхи сложныхзвукосочетаний) 

■ ритмическиевариациивускоренномтемпе(скороговоркивдиалогахсразличнымсловеснымдействием –убедить, 

заинтересовать,посмеятьсянадкем-то ит.п.). 

Голос.Упражнениянаразвитиеголосадляэтоговозрастанецелесообразны.Финальнымматериаломмогутбытьиндивидуальныестихиипа

рныеэтюдысиспользованием упражнений по дикции и дыханию. В возрасте 13-15 лет ребятам можнопредлагать парные и тройные этюды, 

которые окажут позитивное влияние на процессдальнейшейкоммуникации. 

Дыхание: 

■ работатьсовсемипредыдущимиблоками,ноподключатьбольшеритмическихсоставляющих; 

■ создание«дыхательно-ритмическогооркестра». 

Артикуляция: 

■ вэтомвозрастенеобходимотребоватьчеткогоивнятноговыполнениявсехданныхартикуляционныхупражнений; 

■ можнопопробоватьупражнение«оркестр»,когдаодинучастникдирижируетвсеми; 

■ артикуляционныепарныеэтюдыподмузыку,вкоторыхненужноограничиватьфантазиюучащихся,ноприэтоммаксимальноконтролир

оватьвнятность упражнений. 

Дикция 

■ звукосочетания усложняются и плавно переходят в сложно выговариваемые слова ифразы; 

■ активнаяработасмячом; 

■ индивидуальноедикционноепроявлениевразличныхтемпо-ритмическихрисунках(например, один участник показывает сложное 

звукосочетание по всей линейке гласныхзвуков,аостальныедети егохором повторяют); 

■ активноеиспользованиесловесногодействия; 

■ чистоговорки можно складывать в многоговорки (рассказ из специально подобранныхслов),объединенныеобщей темой; 

■ проводитьдикционноесостязаниемеждумальчикамиидевочками. 



 

Финальнымматериаломможетстатьколлективныйрассказполитературномуматериалуи поэтическая композициянаактуальныетемы. 

 

 

3.1. Речевойтренинг. 

Теория.Орфоэпия.Свойстваголоса. 

Практика. Речевые тренинги: Постановка дыхания. Артикуляционная гимнастика. Речеваягимнастика. Дикция. Интонация.     

Полетность. Диапазон голоса. Выразительность речи. Работанадинтонационной выразительностью. Упражнения. 

3.2. Работанадлитературно-художественнымпроизведением. 

Практика. Особенности работы над стихотворным и прозаическим текстом. Выборпроизведения: басня, стихотворение, отрывок из 

прозаического художественного произведения.Тема.Сверхзадача. Логико-интонационная структуратекста. 

4. Ритмопластика. 

4.1. Пластическийтренинг. 
 Практика.Работанадосвобождениеммышцотзажимов.Развитиепластическойвыразительности.Разминка,настройка,релаксация,расслаблени

е/напряжение.Упражнениянавнимание,воображение, ритм, пластику. 

4.2. Пластическийобразперсонажа. 

Практика. Музыка и движение. Приемы пластической выразительности. 

Походка,жесты,пластикатела.Этюдныепластическиезарисовки. 

4.3. Элементытанцевальныхдвижений. 

Теория.Танецкаксредствовыразительностиприсозданииобразасценическогоперсонажа.Народный танец. Современный 

эстрадныйтанец. 

Практика. Основные танцевальные элементы. Русский народный танец. Эстрадныйтанец.Танцевальныеэтюды. 

5. Актерскоемастерство. 

5.1. Организациявнимания,воображения,памяти. 

Теория.Знакомствосправиламивыполненияупражнений.Знакомствосправиламиигры. 

Практика.Актерскийтренинг.Упражнениянараскрепощениеиразвитиеактерскихнавыков.Коллективныекоммуникативныеигры. 

Игры: «Волшебный мешочек», «Перевод цвета в звук, запаха в жест и т.д.»Упражнения «Передай другому», «Что изменилось», 

«Найди предмет»Игры:«Поймайхлопок»,«Нитка»,«Коса-Бревно». 

5.2. Игрынаразвитиечувствапространстваипартнерскоговзаимодействия 

Теория. Знакомство с правилами выполнения упражнений. Знакомство с правилами 

ипринципамипартнерскоговзаимодействия.Техникабезопасностивигровомвзаимодействии. 

Практическаячасть.Игры:«Суета», «Король», «Голливуд», «Салют». Игры: «Зеркало»,«Магнит»,«Марионетка»,«Снежки». 

5.3. Сценическоедействие. 

Теория.Элементысценическогодействия.Бессловесныеэлементыдействия.«Вес». 

«Оценка».«Пристройка».Словесныедействия.Способысловесногодействия.Логикадействийипредлагаемыеобстоятельства.Связьслов

есныхэлементовдействиясбессловеснымидействиями.Составныеобразароли.Драматургическийматериалкакканва для выбора логики 



 

поведения. Театральные термины: «действие», «предлагаемыеобстоятельства»,«простыесловесныедействия». 

Практика. Практическое освоение словесного и бессловесного действия. Упражненияиэтюды. Работанад индивидуальностью. 

 

6. Знакомствосдраматургией.Работанадпьесойиспектаклем. 

6.1. Выборпьесы. 

Теория. Выбор пьесы. Работа за столом. Чтение. Обсуждение пьесы. Анализ пьесы.Определение темы пьесы. Анализ сюжетной 

линии. Главные события, событийный ряд.Основнойконфликт.«Роман жизнигероя». 

6.2. Анализпьесыпособытиям. 

Теория.Анализпьесыпособытиям.Выделениевсобытиилиниидействий.Определениемотивовповедения,целейгероев.Выстраиваниелог

ическойцепочки.Театральныетермины: «событие»,«конфликт». 

6.3. Работанадотдельнымиэпизодами. 

Практика. Творческие пробы. Показ и обсуждение. Распределение ролей. Работа 

надсозданиемобраза,выразительностьюихарактеромперсонажа.Репетицииотдельныхсцен,картин. 

6.4. Выразительностьречи,мимики,жестов. 

Практика.Работанадхарактеромперсонажей.Поисквыразительныхсредствиприемов. Театральные 

термины:«образ»,«темпоритм»,«задача персонажа»,«замыселотрывка,роли»,«образ каклогикадействий». 

6.5. Закреплениемизансцен. 

Практика.Репетиции.Закреплениемизансценотдельныхэпизодов.Театральныетермины:«мизансцена». 

6.6. Изготовлениереквизита,декораций. 

Практика.Изготовлениекостюмов,реквизита,декораций.Выбормузыкальногооформления. 

6.7. Прогонныеигенеральныерепетиции. 

Практика. Репетиции как творческий процесс и коллективная работа на результат 

сиспользованиемвсехзнаний,навыков,техническихсредствиталанта. 

6.8. Показспектакля. 

Практика. Премьера. Анализ показа спектакля (рефлексия). Творческая встреча созрителем. 

7. Итоговоезанятие. 

Практика.Конкурс«Театральныйкалейдоскоп».Творческиезаданияпотемамобучения.Основытеатральнойкультуры–

тестпоисториитеатраитеатральнойтерминологии.Чтецкийотрывокнаизусть.Этюднавзаимодействие.Отрывкииз 

спектакля.Награждение. 

 
 



 

4. Календарно-тематическое планирование 
 

  

№ Название раздела/темы  Дата проведения  

Количество 

часов 

По плану По факту 

1 Вводное занятие 1   

2 Основы театральной культуры 4   

2.1 История театра 1   

2.2 Виды театрального искусства 1   

2.3 Театральное закулисье 1   

2.4 Театр и зритель 1   

3 Сценическая речь 5   

3.1 Речевой тренинг 2   

3.2 Работа над литературно-художественным 

произведением 

3   

4 Ритмопластика 3   

4.1 Пластический тренинг 1   

4.2 Пластический образ персонажа 1   

4.3 Элементы танцевальных движений 1   

5 Актерское мастерство 4   

5.1 Организация внимания, воображения, памяти 1   

5.2 Игры на развитие чувства пространства и 

партнерского взаимодействия 

1   

5.3 Сценическое действие 2   

6 Промежуточная аттестация 2   

7 Знакомство с драматургией (работа над пьесой 

и спектаклем) 

14   

7.1 Читка пьесы. «Застольный» период 2   

7.2 Анализ пьесы по событиям 2   

7.3 Работа над отдельными эпизодами 2   

7.4 Выразительность речи, мимики, жестов 2   

7.5 Закрепление мизансцен 2   

7.6 Изготовление реквизита, декораций 1   

7.7 Прогонные и генеральные репетиции 2   

7.8 Показ спектакля 1   

8 Итоговое занятие 1   



 

 

 

5. Учебно-методическое обеспечение 

 

 

1. Абалкин Н.А. Рассказы о театре. – М.: Молодая гвардия, 1986; 

2. Алянский Ю.Л. Азбука театра. – Л.: Детская литература, 1990; 

3. Беседы К.С. Станиславского в студии Большого театра в 1918-1922гг. /Библиотечка «В помощь художественной самодеятельности; № 10: Труд актера; 

вып.37 /. М.: «Сов. Россия», 1990. 51 

4. Детская энциклопедия. Театр. – М.: Астрель, 2002; 

5. Климовский В.Л. Мы идем за кулисы. Книга о театральных цехах. – М.: Детская литература, 1982; 

6. Куликова К.Ф. Российского театра Первые актеры. – М.: 1991; 

7. Крымова Н.А. Станиславский – режиссер. – М.: «Искусство», 1984; 

8. Мир русской культуры. Энциклопедический справочник. – М.: Вече, 1997; 

9. Мочалов Ю.А. Первые уроки театра. – М.: «Просвещение», 1986. 

10. Самые знаменитые артисты России. /Авт.-сост. С.В. Истомин. – М.: Вече, 2002; 

11. Библиотечка в помощь руководителям школьных театров «Я вхожу в мир искусства». – \М.: Искусство, 1996; 

12. Бруссер А.М. Сценическая речь. /Методические рекомендации и практические задания для начинающих педагогов театральных вузов. – М.: ВЦХТ, 

2008;  

13. Бруссер А.М., Оссовская М.П. Глаголим.ру. /Аудиовидео уроки по технике речи. Часть 1. – М.: «Маска», 2007;  

14. Вахтангов Е.Б. Записки, письма, статьи. – М.: «Искусство», 1939;  

15. Гринер В.А. Ритм в искусстве актера. – М.: «Просвещение», 1966;  

16. Ершова А.П., Букатов В.М. «Актерская грамота подросткам». – М.: «Глагол», 1994;  

17. Ершов П.М. Технология актерского искусства. – М.: ТОО «Горбунок», 1992;  

18. Захава Б.Е. Мастерство актера и режиссера: учебное пособие / Б.Е. Захава; под редакцией П.Е. Любимцева. – 10-е изд., – СПб.: «Планета музыки», 2019;  

19. Захава Б.Е. Современники. Вахтангов. Мейерхольд: учебное пособие / Б.Е. Захава; под редакцией Любимцева П. – 4-е изд., – СПб: «Планета музыки», 

2019;  

20. Клубков С.В. Уроки мастерства актера. Психофизический тренинг. – М.: Репертуарно-методическая библиотечка «Я вхожу в мир искусств» № 6(46) 

2001;  

21. Программа общеобразовательных учреждений «Театр 1-11 классы» – М.: «Просвещение», 1995;  

22. Рубина Ю.И. «Театральная самодеятельность школьников». – М.: «Просвещение», 1983; 23. Сборник программ интегрированных курсов «Искусство». – 

М.: «Просвещение», 1995;  

24. Станиславский К.С. Работа актера над собой. – М.: «Юрайт», 2019;  

25. Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. – М.: «Искусство», 1989;  

26. Театр, где играют дети. Учебно-методическое пособие для руководителей детских театральных коллективов. / Под ред. А.Б. Никитиной. – М.: ВЛАДОС, 

2001;  

27. Шихматов Л.М. «От студии к театру». – М.: ВТО, 1970. 

 Интернет-ресурсы: 1. Устройство сцены в театре http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.shtml 

 

http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.shtml


 

 

 

6. ТП-Лист корректировки тематического планирования 

 

Класс_________________ 

Предмет    _____________ 

Кол-во часов_____________ 

Учитель   ___________________ 

 

 

класс № урока Тема Кол-во часов 

 

Причина 

корректировки 

Способ 

корректировки 

Осталось 

отставания       

(кол-во часов) По планир. дано 

        

        

        

 


